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Presidencia Roque Saenz Peia, 05 de junio de 2025
RESOLUCION N° 143/2025 - C.D.C.B. y A,

VISTO:

El Expediente N° 01-2025-02166 sobre solicitud de modificacién y aprobacion del
Programa de la Asignatura Articulacién Bésico Clinica Comunitaria I1I de la carrera de Medicina,
iniciado por el Director de Carrera Dr. BOLANO José Miguel; ¥

CONSIDERANDO:

Que el Programa Analitico de la asignatura 14 Articulacion Basica
Clinica y Comunitaria III presentado contempla la carga horaria y los contenidos minimos
establecidos en el Plan de Estudios de la Carrera de Medicina, aprobado por Resolucidn
Res.No429/022-CS y Res.No55/2024-CS..

Que las asignaturas correlativas respetan lo establecido en el Sistema de
Correlatividades de la Carrera;

Que los objetivos planteados guardan coherencia con los contenidos,
métodos pedagégicos y de evaluacion propuestos;

Que la fundamentacion refleja la relevancia de la asignatura en la
formacién de los futuros profesionales, la bibliografia propuesta es apropiada, los Trabajos
Practicos son pertinentes y adecuados y la forma de evaluacién planteada se adecfla a la
reglamentacion vigente;

Lo aprobado en sesién de la fecha.

POR ELLO:

EL CONSEJO DEPARTAMENTAL
DEL DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BASICAS Y APLICADAS DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DEL CHACO AUSTRAL
RESUELVE:

ARTICULO 1° APROBAR el Programa de I[a asignatura Articulacion Basico Clinica
Comunitaria III de la Carrera de Medicina, que como Anexo Unico forma parte de la presente
Resolucion.

ARTICULO 2°: Registrese, comuniquese, y archivese.

oS
Dra. Nora B, Okui:
Dire¢tora

Dpto. de Cs. Basicasy Aplicad.s




UNCAUS | DCBA

CHACO AUSTRAL | BASICAS Y A
///Res. N° 143/2025-DCByA.

UNIVERSIDAD DEPARTAMENTO
NACIONAL DEL DE CIENCIAS

PLICADAS

ANEXO
PROGRAMA DE ASIGNATURA
"UNCAUS ARTICULACION BASICO CLiNICA Y
UNIVERSIDAD COMUNITARIA HI
% NACIONAL DEL Plan de estudio Res. 429/2022C.S y Res. 55/24 C.S.
CHACO AUSTRAL

Carga Horaria total: 240 horas
Carga horario tedrica; 120 horas Programa vigente desde: 2025
Carga horario practica: 120 horas

Carrera Aifio Cuatrimestre
MEDICINA Tercero Anual
CORRELATIVA
CORRELATIVA PRECEDENTE SUBSIGUIENTE
Asignaturas Asignaturas
Para cursar Para rendir -Salud Integral de la mujer
Regularizada Aprobada Aprobada -Medicina Interna y Campos
Clinicos |
-Articulacién Béasico -Articulacion -Articulacion Biésico ~Farmacologia Terapéutica
Clinica Comunitaria II Basica clinica y Clinica Comunitaria II -Seguridad del Paciente
Comunitaria { -Medicina Interna y Campos
Clinicos II
-Medicina Legal y
Toxicoldgica
DOCENTES: Titular: Méd. Silvana D’ Alessandro
Adjunto: Méd. Juan Marcelo Gallovich
JTP: Méd. Alejandro Garcia
JTP: Méd. Nelly Gutiérrez
JTP: Méd. Nora Lucia Iznardo
FUNDAMENTACION: La Anatornia, junto con la Fisiologia es una de las ciencias bésicas del
conocimiento médico, la asignatura establece el primer contacto del estudiante con
la nomenclatura médica, de los contenidos minimos que aplicard en todo el resto
de su vida profesional y de investigacion.
Los contenidos deben orientarse hacia una morfologia aplicada en cada una de las
regiones a considerar.
Solo es posible gjercitar un acto médico responsable con el conocimiento de la
estructura del ser humano y su funcionamiento.
OBJETIVOS: Objetivos Generales:
Al finalizar la asignatura, los estudiantes seran capaces de;
Comprender las caracteristicas estructurales y dindmicas del sistema nervioso,
digestive y end6crino; ademas de su estrecha relacién con el funcionamiento de
sistemas y aparatos que garantizan los equilibrios internos, los intercambios
selectivos con el medio ambiente mediato e inmediato y la adaptacion a
circunstancias cambiantes.
Objetivos especificos:
® Realizar las correctas maniobras de examen fisico en los diferentes sistemas.
& Analizar y relacionar la semiologia con la anatomia y fisiologia del sistema
correspondiente.
e Reconocer [os cpmgonentes tisulares y celulares que componen cada érgano y
estructura. ..o Dy
CONTENIDOS La prescripcion:” Slst : Nerwoso Central. Sistema Nervioso periférico.
MINIMOS: Sentimos y accmnamo em[‘cﬁogia del Sistema Nervioso, Sistema Nervioso
Auténomo Mamobr ntencmn de pacientes con excitacion psicomotriz.
c1t3;101as y funciones del psiquismo humano. La

&:; ;
= .{v’? f
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visién. Agudeza visual y fondo de ojo. La Audicién. El Olfato. Otoscopia y
Rinoscopia. El gusto y el tacto. Aparato digestivo: desde la boca al estémago
Aparato digestivo: desde el duodeno hasta el recto. Semiologia del ‘aparato
digestivo. Tacto rectal. Nutmtonymetabohsmo Sistema endocrino. La insulina,
Glandulas Suprarrenales. Sindrome metabolico. Mecanismos fisiologicos
integradores: Sistema nervioso-digestivo-endocrino.

METODOS
PEDAGOGICOS:

La asignatura se desarrolla mediante el planteo de casos clinicos, seminarios
integradores e instancias de consulta con expertos, actividades de laboratorio
morfo- fisiolégico y de habilidades clinicas.

La metodologia a utilizar seré la siguiente:

Las clases tedricas se organizaran en seminarios presenciales, siguiendo un orden

logico para la comprension de los contenidos.

Se desarrollaran mediante la técnica de la exposicion dialogada estimuléndose la

participacién del estudiante sobre la base del caso clinico planteado, y la

bibliografia correspondiente.

Las clases practicas se dividiran en:

1. Clases de habilidades clinicas: se utilizara la Simulacién Clinica, como
herramienta idénea para el logro de los objetivos de la asignatura, en un
entorno controlado y seguro. Cada caso clinico planteado por bloques
temdticos, permitira la practica de las diferentes habilidades y competencias
médicas tales como la toma de decisiones clinicas en un entorno seguro, el
fomento del aprendizaje activo, el desarrollo de habilidades de
comunicacidn, la practica del trabajo en equipo, la reduccion del stress y la
ansiedad, permitiendo la evaluacion y el feedback, en beneficio del aumento
de la innovacion y la creatividad.

2. Clases de vinculacién comunitaria (salidas a terreno): dichas actividades
practicas persiguen el contacto y vinculacién temprana del estudiante de con la
realidad socio-sanitaria local y regional, a partir de la participacion en
actividades de promocién de salud y prevencion de enfermedades, asi como de
la caracterizacién de las condiciones objetivas de existencia involucradas en la
construccion de los procesos de salud enfermedad, atencion y cuidado de los
miembros de las comunidades involucradas.

3-Clases practicas de laboratorio de microscopia: dichas actividades sirven

para que el alumno reconozca estructuras v tejides, componentes tisulares y

celulares de cada drgano y estructura de cada sistema a desarrollarse en la

asignatura.

METODOS DE
EVALUACION:

La carrera de Medicina se guia por las normas establecidas para el régimen
vigente en la Universidad Nacional del Chaco Austral. (Res. 080/12 C.8.)
Condiciones de regularidad

1. 80 % de asistencia a las clases practicas de habilidades clinicas.

2. 80% de asistencia a las practicas de laboratorio.

3. 80% asistencia a las actividades de Vinculacién Comunitaria asignadas.

4. 100 % de los exdmenes parciales aprobados.

5. 100% de aprobacién de las actividades précticas de simulacién clinica.
Evaluaciones parciales: Se tomarin cuatro (4) exdmenes parciales orales u
escritos con sus respectivas instancias de recuperacion, siendo estas de caracter
NO ACUMULATIVO. Mo habiendo examen extraordinario. Para rendir el
examen parcial el alumno deberd tener todos los trabajos précticos aprobados.
Aprobara el examen con 60 % de las respuestas correctas.

Criterios de evaluacion de los exdmenes parciales:

» Conocimiento bésxco* de:los contenidos conéeptuales y procedimentales
desarrollados. LV
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* Integracién de contenidos tedricos y practicos.

* Analisis critico y reflexivo.

* Coherencia en la expresion oral y escrita.

El examen final del alumno regular versar4 sobre el contenido total del programa
vigente al momento de la regularizacién; el mismo consistira en el desarrollo
integrado de los conocimientos adquiridos durante la cursada, en un caso clinico
seleccionado al azar. Cada caso clinico permitird el abordaje integrado de
diferentes nicleos de conocimiento (a modo de gjemplo: relacion
médico/paciente- prescripcion- semiologia-contenidos especificos integrados de
los sisternas que aborde el caso).

Examen de revélida: se realizard con la misma modalidad v requisitos del
examen final del alumne regular

El examen final del alumno libre el programa seré el vigente al momento del
examen y constarg de tres etapas: Primera instancia, evaluacién del conocimiento
tedrico; Segunda instancia; evaluacién practica, desarrollo de la habilidad clinica
y descripcién con fundamentos de la misma.

PROGRAMA
ANALITICO:

Niicleo 1: La prescripeion

Definicién y objetivos su htstona y evolucion. Importancia de la prescripcién
médica en la atencion.

Principios basicos (indicaciones, contraindicaciones, dosificacion, etc.)

Tipos de prescripcién médica (elecir6nica, manual, etc.)

Herramientas y recursos para la prescripeion (guias de préctica clinica, etc.)
Principios éticos (autonomia, beneficencia, no maleficencia, justicia) v aspectos
legales en la prescripcién médica (responsabilidad, consentimiento informado,
etc.)

Sistema Nervioso

Nicleo 2: Sistema Nervioso Central

Organizacién general del Sistema Nervioso. Relacion con el origen
embriolégico, complemento de la Asignatura 1. Estructuras que componen el
Sistema Nervioso Central: encéfalo y médula espinal. El tejido nervioso:
particularidades del tejido nervioso.

Nicleo 3: Sistema Nervioso Periférico.

Definicién y funcién, estructura y organizacién, Tipos de nervios periféricos
(motrices, sensitivos y mixtos). }

Descripcion de los plexos nerviosos (cervical, braquial, lumbar, etc.)

Meédula espinal: transmisién del impulso nervioso. Movimiento muscular: el
movimiento voluntario y el movimiento involuntario. Irrigacién cerebral. La
importancia de tener buenos reflejos. Cerebelo: estructura macro ¥y tnicroscopica.
Conexiones.

Nucleo 4: Sentimos y accionamos.

Estructura y descripcion de los nervios craneales y espinales. Estructura y
funcion de los ganglios  nerviosos. Componentes sensitivos y motores de los
nervios craneales y espinales. Meninges y LCR. Cerebelo, funciones en la
coordinacion motora y regulacion del tono muscular

Nicleo 5: Semiclogia del Sistema Nervioso

Introduccion a la. semiologia del sistema nervioso: Definicién, objetivos,
importancia de la semiologfa en la practica clinica.

Examen fisico: técnicas (inspeceion, palpacién, percusion, etc,). Evaluacion de
la funcién motora (fuerza, tono, reflejos, etc.). Evaluacién de la funcién sensitiva
(tacto, dolor, temperatura etc.). Maniobras de contencién de pacientes con
excitacion pswgmetmh uﬁf

Niicleo 6: Sistema ervmso—Auténomo

Defi mc:on yhfunc
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la frecuencia cardfaca y presion arterial, en la digestién y el metabolismo y en ia
regulacion de la temperatura corporal y la sudoracion.

Estructura y funcién del sistema nervioso auténomo: simpético y parasimpatico.
Funciones reguladas, stress, ritmo cardiaco, rubor, procesos digestives.
Cronobiologia. Suefio y vigilia.

Niicleo 7: Aprendizaje y memoria.
Procesos de la memoria: tipos de memoria, actores que influyen en la memoria
(atencién, motivacién y emociones).

Sistema limbico y aprendizaje: Estructuras del sistema limbico. Funcién del
sistema limbico en el aprendizaje y la memoria. Relacién entre el sistema limbico
y las emociones. Herramientas y técnicas de evaluacion del aprendizaje y la
memoria. Neurociencias y funciones de! psiquismo humano.

Organos de los sentidos

Nacleo 8: La visién
Estructuras que componen el sentido de la vision (pupila, cristalino, retina,
humer acuoso). Principales mecanismos de la biofisica que posibilitan la vision.
Neurofisiologia central de la visién. Semiologia: principales métodos. Rastreo
en los distintos grupos etarios. Fondo de ojo. Agudeza visual.

Nitcleo 9: La Audicién
Estructuras que componen el sentido de la audicion. Oido externo, medio e
interno. Sistema vestibular y coclear. Neurofisiologia central de la vision.
Semiologia principales métodos: audiometria. Otoscopia.

Nucleo 10: Olfato y Gusto
Estructura y funcion del sistema olfativo. Procesos de la percepcién olfativa
(vias). Estructura y funcién del sistema gustativo. Procesos de la percepcion
gustativa (Vias). Semiologia: herramientas y técnicas de evaluacion del olfato y
el gusto. Rinoscopia.

Niicleo 11: Tacto.

Estructura y funcién del sistema somatosensorial. Procesos de la percepcion

tactil {codificacion, reconocimiento, etc.). Tipos de tacto (superficial, profundo

y discriminativo). Semiologia del tacto: Sensibilidad térmica y dolorosa.
Aparato digestivo

Niuicleo 12: Aparato digestivo: desde la boca al estomago

Estructura (anatémica e histolégica) y funcion de la boca y el esofago. Proceso

de la deglucién y regulacion del transito de los alimentos. Estructura macro y

microscopica del estémago. Funciones: motilidad, secrecion, absorcion.

Digestién: funciones de la bilis y la vesicula biliar; higado y péncreas como

glandulas anexas.

Nicleo 13: Aparato digestivo: desde el duodeno hasta el recto
Estructura (anatémica e histoldgica) y funcién del intestino delgado y colon.
Duodeno: estructura y funcién en la digestién. Procesos de la regulacion del pH
y la motilidad duodenal. Regulacién de la motilidad y funcién coldnica. Relacion
entre la micro biota intestinal y Ia salud. Generalidades de la dieta y la nutricién
para el funcionamiento intestinal. Recto, ano, funcién, estructura, regulacion del
tono y motilidad.

Niicleo 14: Semiologia del aparato digestivo.

Historia clinica, signos y sintomas frecuentes del aparato digestivo.
Observacion, auscultacion, palpacion, percusién. Importancia de la semiologia
en la prictica clinica.

Metabolismo y sus reguladores.

Nicleo 15: Nutricién y metabolismo. Sindrome metabélico

Proteinas: Smtems, transfonnacmn, degradac16n L1p1dos Clasificacién,

-éalmacenamlento Glucohsls gluconeogéne51s
Sindrome metabdlico: definicién y
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caracteristicas, prevalencia. Criterios diagndsticos. Riesgo cardiovascular.
Promocién de estilos de vida saludable.

Sisterna endocrino, Estructuras y bases fi. sioldgicas del funcionamiento y
regulacion.

Nucleo 16: Generalidades

Familia de hormonas y de receptores. Sintesis y procesamiento de las hormonas,
Secrecion transporte y degradacién. Funciones de las hormonas. Homeostasis.
Sistemas de Regulacion hormonal por retroalimentacion. En complemento de los
conocimientos adquiridos en la Asignatura 1. Mecanismos fisiolégicos
integradores: sistema nervioso-digestivo-endocrino,

Nicleo 17: La insulina.

Estructura y funcionamiento del pancreas endocrino. Sintesis, secrecion, unién a
receptores, circulacién y metabolismo de la Insulina. Acciones en el hepatocito,
célula muscular y adiposa. Regulacién de la insulina por la glucosa y otros
factores. Tipos de insulina (insulina humana y andloga, de accion rapida,
intermedia y lenta, ete.)

Niucleo 18: Glindulas Suprarrenales.

Estructura y funciones. Regulacion de la funcién suprarrenal por el sistema

| nervioso y endocrino. Sistema renina angiotensina aldosterona. Pruecbas de

laboratorio, examen fisico y anamnesis, interpretacién de los resultados.
Niicleo 19: Hormonas Tiroideas y paratiroidea. Metabolismo calcio-fosforo.
Estructura y funcion de las glandulas: tiroidea y paratiroidea. Sintesis y secrecion
hormonal. Funciones. Regulacion. Efectos metabélicos. Consideraciones
generales de la regulacion del calcio y el fosforo en el LEC y plasma.

PROGRAMA
ANALITICO DE
TRABAJOS
PRACTICOS.

1-Talleres de habilidades clinicas

En las clases de taller se utilizara la herramienta de simulacion clinica. Las
mismas se desarrollaran en las aulas de las respectivas comisiones y en el Centro
de Simulacion.

Taller N°1- Relacion médico paciente: Interrogatorio, de los sintomas més
frecuentes. ‘

Taller N° 2 - Semiologia del SN: Examen Fisico.

Luego de un encuentro teérico se procede a realizar un taller de semiotecnia y
luego otro encuentro.con simulacidn con pacientes estandarizados.
Taller N° 3- Semiologia de Organos de los sentidos: Examen Fisico.

Luego de un encuentro tedrico se procede a realizar un taller de semiotecnia y
luego otro encuentro con simulacién con pacientes estandarizados.

Taller N° 4 - Semiologfa de aparato digestivo: Motivos de consultas frecuentes
y examen fisico. Luego de un encuentro tedrico se procede a realizar un taller de
semiotecnia, posteriormente un encuentro de simulacion con pacientes
estandarizados. .

Taller N° 5: Semiologia del Sistema endécrino

Pruebas de laboratorio, examen fisico y anamnesis, interpretacién de resuliados
2-Casos clinicos: se.elaboraran como herramienta integradora para el abordaje
de cada Taller de habilidades clinicas.

3-Actividades de laboratorio:

Microscopia del sistema nervioso:

Reconocimiento de los tejidos que constituyen el sistema nervioso;, sus
estructuras, sustancia blanca, y‘ sustancia gris. Analisis de los componentes
celulares, y estructura del nervio periférico con sus componentes.
Mlcroscopla“del aparato digestivo:

Reconoclmle 'to" d& los componentes tisulares y celulares de cada 6rgano,
Hlstof smlog a:de las‘celulas del aparato digestivo.

Ml__cro_scopla de 1stepa Endécrino: reconocimiento de los componentes
tisulares y:celuldres:de cada glandula endécrina.
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4-Vinculacién comunitaria (salidas a terreno con el cami6én sanitario):
Participacién en actividades de promocion de salud y prevencién de
enfermedades.

Concrecién de actividades en terreno relacionadas con los proyectos de la
a51gnatura

BIBLIOGRAFIA:

NUCLEOS 1- 2-3-4-5-6-7-8-9—10-11

— ARGENTE, H., ALVAREZ, M., Semiologia Médica, Fisiopatologia,
Semiotecnia y Propedéutica, Ensefianza y aprendizaje centrada en la
persona, Edit, Médica Panamericana, 2° Edic., 1° Edic. formato digital,
2013.-

—  BARE, G., CALIFANO, J., Semiotecnia, Maniobras de Exploracion, 4°
Edic., Mc Graw-Hill Interamericana, 1998.-

-  BLANCO, A., Quimica Biolégica, Editorial El Ateneo, 8° Edicién, 2007.-

—  COSSIO, P., FUSTINONI, O., ROSPIDE, P., Semiologia Médica
Fisiopatolégica, 7° Edicién, 2001.-

-~ CURTIS, H., BARNES, N. S., SCHNEK, A_, MASSARINI, A., Curtis
Biologia, Editorial Médica Panamericana, 7° Edicién. 2008.-

-~  DE ROBERTIS E., HIB, ]., PONZIO, R., Biologia celular y molecular de
Robertis, Bl Ateneo, 15° Edicion, Bs. As., 2005.-

— FUSTINONL J.C., PERGOLA, F., Neurologfa en esquemas, Editorial
Meédica Panamericana, 2° Edicidn. 2001.-

—  FUSTINONIL O., PADILLA, T., Sindromes clinicos en esquemas, El
Ateneo, 1997.-

- GARTNER, L., HIATT, I., Atlas en Color de Histologfa, Editorial Médica
Panamericana. 5° Edicién. 2011

— GENESER, F., BRUEL, A., CHRISTENSE, E., JENSEN, I., QVRTRUP,
K., Histologia de Geneser, Editorial Médica Panamericana. 4° Edicion,
2014.-

— GUYTON, A., HALL, J. A,, Tratado de Fisiologia Médica de Guyton,
Elsevier, 14* Edicion, 2021.-

— HOUSSAY, A., CINGOLANI, H., Fisiologia humana de Houssay, Edit. El
Ateneo, 7° Edicion,

- JARA ALBARRAN, A., Endocrinologia, Edit. Médica Panamericana, 2°
Edicidn, 2011.-

—  LATARIET, M., RUIZ LIARD, A., PRO, E., Anatomia Humana (2 tomos),
Edit, Médica Panamericana, 4° Edicién, 2004.-

— MOORE, K. L., DALLEY, A., Fundamentos de Anatomia con orientacién
clinica, Ediciones Lippincott Williams & Wilkins, 6° Edicion, 2010.-

- MURRAY, R., GRANNER, D., Bioquimica de Harper, el Manual Moderno.
17° Edicion. 2007.-

— NETTER, F.H., Atlas de anatomia humana, Elsevier, 4° Edicién, 2007.-

-  PAWLINA, W., ROSS, M. H., Ross Histologia: texto y atlas, correlacion
con la Biologia molecular y celular, Lippincott Williams y Wilkins, 8°
Edicidn 2020.-

— RIGALLI A., CHULIBERT, M.A., FERRER, A., Quimica Bioldgica para
las Ciencia Médicas, UNR,-2017.-

- ROUVIERE, H., DELMAS, V., DELMAS, A., Anatomia Humana
Descriptiva, topografica y funcional, Tomo 4. Sistema Nervioso Central.
Vias y Centros Nerviosos, Masson, 11° Edicion, 2011.-

— RUBINSTEIN, A., TERRASA, S., Medicina Familiar y Atencién Primaria
de la Salud, Edit. Médica Panamericana. 2° Edicidn, 2006.-

— SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y
COMUNITARIA, Guia de actuacion en Atencién Primaria, Semfyc
Ediciones, 4° Edicion, 2011.-

— SNELL, R Neuroanatomla Clinica, 7° Edic., Edit. Wolters Kluwer, 2014.-

- TORST EN B MOL]:ER E., Atlas de Bolsﬂlo de Anatomia radiografica,
Ed. MEdEC Panamencana - 3° Edicién, 2011.-

- TORTO DE,RRICKSON B., Principios de Anatomfia y Fisiologia,
13ai Edlc -.I\/Fédlca Panamerlcana 2011.-
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NUCLEOS 12-13-14;

— ARGENTE, H., ALVAREZ M. Semiologia Médica, Fisiopatologia,
Semlotecma y Propedéutica, Ensenanza y aprendizaje centrada en la persona,
Edit. Médica Panamericana, 2° Edic., 1° Edic. formato digital, 2013.-

— BARE, G, CALIFANOQ,J., Semlotecma Maniobras de Exploracién, 4° Edic.,
Mc Graw- Hl!l In‘teramerlcana 1998.-

— BLANCO, A., Quimica Biologica, Editorial E] Ateneo, §° Edicién, 2007 .-

— COSSIO, P, FUSTINONI, O, ROSPIDE, P., Semiologia Maédica
FlS[opatoléglca 7° Edicién, 2001.-

— CURTIS, ‘H., BARNES, N. S., SCHNEK, A., MASSARINI, A., Curtis
Biologfa, Edltorlal Médica Panamencana 7° Edlcmn 2008.-

— DE ROBERTIS E., HIB, J., PONZIO, R., Biologia celular y melecular de
Robertis, El Ateneo 15° Ed1c16n Bs. As. 2005 -

— FUSTINONJ, J.C, PERGOLA, F. Neurologla en esquemas, Editorial
Médica Panamerlcana 2°¢ Edicion. 2001 -
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